
 ہسپتال کی عمارت کے 15 می�ٹ   کے اندر

 سگریٹ نو�ش کی
اجازت نہ�ی

�ٹ کے اندر سگریٹ نو�ش  ی ‎5 ‎ستم�ب 2022 تک، ہسپتال کی عمارت کے 15 م

ے۔ کسی بھی قریب اور آپ کو‎ ‏50£‏‎ ‎کے مقررہ جرما�ن کے نوٹس یا  کرنا جرم �ہ

ہ  ے۔ ی عدالت م�ی لے جا�ن پر 1,000£ تک کے جرما�ن کا سامنا کرنا پڑ سکتا �ہ

ے۔ ا �ہ رای ارف ک ع ت ت �ن م وم ک ش ح اٹ ک سے س ے �ج انون �ہ ا ق ی ک ن ای
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ے، جو بھی 15 می�ٹ کے دائرے م�ی سگریٹ نو�ش  اب جب کہ یہ ایک جرم �ہ

کرتا ہوا پایا جا�ئ گا اسے فوراً سگریٹ نو�ش سے روکا کو کہا جا�ئ گا۔ براہ 

 کرم ایسا کریں اور ان لوگوں کے ساتھ شائستہ رہ�ی جو 

۔ ن کی یاد دلا�ت ہ�ی  آپ کو سگریٹ نو�ش کے ن�ئ قوان�ی

ے کہ وہ ہسپتال کے میدانوں م�ی بالکل بھی سگریٹ  لوگوں سے کہا جاتا �ہ

نو�ش نہ کریں۔ ہسپتال صحت کے فروغ کی جگہ�ی ہ�ی اور ان کا استعمال 

بہت سے لوگ کر�ت ہ�ی جو خاص طور پر دوسرے بندے کی سگریٹ 

�ن سے ہو�ن والے نقصانات اور جلن کا شکار  نو�ش کے دھوئ�ی م�ی سانس ل�ی

۔ ہسپتالوں کے آس پاس کے تمام علاقوں کو صحت کو نقصان  ہو�ت ہ�ی

ے۔ پہنچا�ن والے خطرات سے پاک رکھ�ن سے ہر ایک کو فائدہ ہوتا �ہ

عے  تمباکو نو�ش کو روک�ن کے ل�ی مفت مشورہ، ادویات اور مدد‎ NHS ‎کے ذر�ی

ے۔ مزید معلومات کے ل�ی quityourway.scot‎ ‎ ملاحظہ کریں۔ آپ  دستیاب �ہ

Quit Your Way Scotland سے بھی مفت م�ی رابطہ کر سک�ت ہ�ی ایک 

مش�ی کو 0800848484 پر کال کر کے۔.

، کیا آپ لوگوں کو احاطے کے علا�ق م�ی تمباکو نو�ش کر�ت ہو�ئ  آخر م�ی

، براہ کرم ہسپتال کے عملے کے کسی رکن کو اس کی اطلاع دیں۔ دیکھ�ت ہ�ی

، ملاحظہ کریں  ن�ئ قانون سازی کے بارے م�ی مزید معلومات کے ل�ی

gov.scot/nosmokingzones
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